
  

Institut Eleonora & Paul OHG d. Dr. Eleonora Brugger und Dr. Paul Kircher      

       tel. +39 0472.80.22.28    fax +39 0472.20.68.15      info@eleonorapaul.com    www.eleonorapaul.com/beruf 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Ausbildung  

 
 

ELE - Counselor 
 

ELE – Holistic Operator 
 

ELE - Coach 
 
 
 
 

Institut Eleonora & Paul OHG 

d. Dr. Eleonora Brugger und Dr. Paul Kircher 



 

 

Institut Eleonora & Paul OHG d. Dr. Eleonora Brugger und Dr. Paul Kircher      

       tel. +39 0472.80.22.28    fax +39 0472.20.68.15      info@eleonorapaul.com    www.eleonorapaul.com/beruf                  3 

 

Das ist dein Moment …  

 

für eine einzigartige, höchst professionelle Ausbildung, die dir unbegrenzte 

Möglichkeiten im persönlichen und beruflichen Bereich bietet. ELE-Counselor, ELE-

Holistic Operator und ELE-Coach sind drei-, zwei- bzw. einjährige Ausbildungen, die 

dir ermöglichen optimale Lösungen und Antworten auf all 

deine Fragen zu finden, sowie andere Menschen auf 

kompetente Art und Weise bei Problemlösungs- und 

Entscheidungsfindungen zu begleiten. Durch Zugang zum 

Unbewussten lernst du deine intuitiven und kreativen 

Fähigkeiten (weiter) zu entwickeln und dein Potential zu 

nutzen. Dadurch unterscheidet sich deine Vorgehensweise 

maßgeblich von herkömmlichen Lösungswegen und du 

beginnst dein Leben nach deinen echten Bedürfnissen und 

Sehnsüchten auszurichten.  

(Anmerkung: In der folgenden Beschreibung sprechen wir vor allem vom ELE-Counselor, da die Basismodule 

der Ausbildung zum ELE-Counselor dieselben sind, wie die des ELE-Holistic-Operators und des ELE-Coachs. 

Die Ausbildung der letzten beiden unterscheidet sich durch Dauer, Intensität und Vertiefung verschiedener 

Disziplinen. Weitere Infos dazu findest du im detaillierten Programm.)  

 

 

Was ist Counseling 
Der Begriff Counseling meint eine professionelle Aktivität die auf Orientierung, 

Unterstützung und Entwicklung des Potentials der Menschen ausgerichtet ist. Dabei 

werden aktive und zielgerichtete Verhaltensweisen unterstützt, sowie eine 

Entscheidungsfindung angeregt.  

 

 

Wer ist ein Counselor und in welchem Bereich arbeitet er 

Der Counselor steht in einer professionell unterstützenden Beziehung zu Menschen 

in schwierigen Lebenssituationen. Er beschäftigt sich mit Herausforderungen, mit denen  

jeder Mensch in seinem Leben konfrontiert werden kann, jedoch nicht mit Pathologien 

die in die medizinische oder psychologische Kompetenz fallen.  

Die menschliche  Existenz ist  oft von  kritischen  Momenten  und 

Übergangsphasen gekennzeichnet - manchmal unausweichlich wie 

durch Pubertät oder Alter, manchmal unvorhersehbar, wie durch 

den Verlust einer geliebten Person, eine Scheidung, eine Krankheit, 

einen Konflikt innerhalb der Familie oder am  Arbeitsplatz – die ein 

tiefes Unbehagen oder sogar Orientierungs-losigkeit auslösen und 

die wir nicht immer alleine bewältigen können. Genau hier setzt 

das Counseling an - mit der Absicht – gemeinsam mit dem Kunden 

eine andere Perspektive seiner “Problemsituation” zu erarbeiten. 
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Der Mensch entwickelt dabei ein neues Bewusst-Sein, lernt seine Ressourcen nutzen, 

kann innerlich wachsen, findet eine neue Art und Weise um besser agieren und diese 

Situation selbständig angehen und bewältigen zu können. 

 

Immer mehr öffentliche und private Unternehmen suchen Unterstützung und wenden 

sich an den Counselor, so z.B. Schulen, Krankenhäuser, öffentliche Einrichtungen, 

Vereine, Verbände, Firmen. Der Counselor bietet aber auch als Freiberufler private 

„Beratungen“ an.  

 

Wie werde ich ELE-Counselor 

 Ich nehme an einer hoch professionellen dreijährigen Ausbildung teil und bin dann 
Counselor Operator.  

 

Wozu kann mir diese Ausbildung dienen 

 als ein Weg zur Selbsterkenntnis und Persönlichkeitsentwicklung 

 als berufliche Neu-Ausrichtung und neue Verdienstmöglichkeit: nach der 

Ausbildung kannst du dich bei der S.I.A.F. für die berufliche Qualitätszertifizierung 

als Counselor oder Holistic Operator 

eintragen lassen und anderen 

Menschen dabei helfen, das zu finden 

was ihnen am meisten am Herzen liegt 

um schließlich ein glückliches und 

erfolgreiches Leben zu leben. 

 

 

Welche Art der Vorbereitung bietet unser Institut  

Das Counseling geht vom Bewusst-Sein und vom wahren Zuhören aus. Um uns 

jedoch auf optimale Art und Weise auf unseren Gesprächspartner einlassen, ihn mit 

Einfühlungsvermögen zuhören und verstehen zu können, ist es unverzichtbar, dass der 

Counselor - bevor er als solcher tätig ist - an sich gearbeitet hat, sich selbst sowie seine 

wahre Natur kennt und versteht und seine eigenen Blockaden gelöst hat (und sich 

weiterhin seinen eigenen Prozessen stellt). 

Unsere ELE-Counseling-Schule strebt also einen Entwicklungs- und 

Bewusstseinsprozess der Teilnehmer/innen an, gleichzeitig lernen diese eine optimal 

unterstützende Position dem Kunden gegenüber einzunehmen. So kann der 

angehende Counselor während seiner Ausbildung folgendes erfahren: 

 

 eigene Fähigkeiten und Talente erkennen und 

entwickeln, zur Steigerung des Selbstvertrauens 

und Verbesserung der Beziehung mit anderen 

 Handlungskompetenzen entwickeln um diese in 

beruflichen und sozialen Bereichen einzusetzen  

 die Fähigkeit des Zuhörens und der erfolgreichen 

Kommunikation verbessern 

 das Bewusstsein und die Sicherheit erlangen um 

 

S.I.A.F. Società Italiana Armonizzatori Familiari, 

Counselor, Counselor Olistici e Operatori Olistici  

www.siafitalia.it  
 

La scuola è stata accreditata con codice SC 30\10 dell’elenco 
nazionale S.I.A.F. per l’inserimento dei propri studenti nei registri di 

certificazione professionale dei/degli:  Counselor  
  

http://www.siafitalia.it/
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           Erfahrungsbericht 
 

Guten Tag Eleonora & Paul… 
Der Unterton ist 
verschwunden, ein Lärm der 
ständig von sich gab: “DU 
KANNST DAS NICHT”. Ich 
spreche nicht von einer lauten 
Stimme sondern von einem 
leisen, grad noch 
wahrnehmbaren Stimmchen, 
das dir ständig Energie nimmt -  
ein ständiges Summen, dem 
man selten zuhört oder 
Aufmerksamkeit schenkt. 
Es sind 40 Minuten vergangen! 
Eleonora und Paul lehren diese 
Technik zur Transformation 
von psycho-physischen 
Blockaden. Ich kenne viele 
Techniken, aber eine so 
effiziente und schnelle habe ich 
noch nie erfahren. 
40 Minuten um Zugang zum 
Unbewussten zu bekommen 
und diese einschränkenden 
Programme zu löschen. 
Wunderbar! 
Am ersten ELE-Coaching- und 
ELE-Counselor-Seminar teilge-
nommen zu haben, ist eine 
prägende Erfahrung, eine 
große Bereicherung und eine 
Bewusstseinserweiterung. 
 

Giorgio Filippini 
 

 

 

Menschen, Paaren oder Gruppen, die sich in „schwierigen“ Situationen befinden, 

Unterstützung und Orientierungshilfen anbieten zu können.  

 

 

Welche sind die Vorteile der ELE-Ausbildung  

Mit der ELE-Ausbildung erwirbst du ein tiefes Wissen der energetischen, psychischen und 

mentalen Prinzipien, das dir ermöglicht einen distanzierten und klaren Bewusstseins-

zustand einzunehmen - bekannt auch als: “Metaposition”. Dieser besondere Wahr-

nehmungszustand ermöglicht dir die sofortige Verbindung mit den “Morphischen Feldern” 

(kollektives Unbewusstes, kollektives bzw. universelles Wissen) um neue Erkenntnisse 

zu erlangen und entwicklungsunterstützende Energien in diese Realitätsebene zu 

ziehen. Du entwickelst auch die Fähigkeit intuitiv künftige Tendenzen 

wahrzunehmen um richtungskorrigierende Veränderungen einzuleiten. Außerdem  

erlernst du verschiedene Coaching-Methoden (wie die äußerst effiziente ELE-Coaching-

Technik), die dir ermöglichen Erfolg in dein Leben zu ziehen und das neue Wissen in 

deine verschiedenen Alltagssituationen zu integrieren.  

Durch die ELE-Ausbildung kannst du 

 

 persönlich wachsen 

 dich in deiner Essenz erfahren 

und deine Fähigkeiten erkennen 

 dein wahres Wesen entdecken 

und damit dein kreatives und 

intuitives Potential 

 die Schöpferkraft des Bewusst-

seins erfahren um deine 

Visionen zu realisieren 

 wirkungsvolle Werkzeuge 

erlernen um alte energetische 

Blockaden zu überwinden und dich auf Erfolg 

auszurichten 

 ungewünschte Emotionen auflösen und innere 

Stabilität erlangen 

 Selbstbewusstsein und Selbstvertrauen 

entwickeln um dich der intuitiven Wahrnehmung 

zu öffnen 

 alte Überzeugungen, mentale Schemata und 

Programme überwinden um Entscheidungen 

frei von einschränkenden Konditionierungen 

treffen zu können 

 kraftvolle Techniken erlernen, die das 

Bewusstsein erweitern und Problemlösungen 

erleichtern 

 der Intuition und dem Herzen folgend deiner 

wahren Fähigkeiten und Talente bewusst 
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           Erfahrungsbericht 
 

Ciao Paul und Eleonora, ich 
möchte euch mitteilen was ich 
wahrgenommen haben, so 
dass es anderen Menschen 
helfen möge - und als 
Glückwunsch zum Beginn 
eines Weges, der ihr Leben 
verändern wird – natürlich 
zum Besseren!! 
Ich denke, dass dieser Weg 
der Ausbildung uns unsere 
Blockaden bewusst macht und 
uns ermöglicht uns von 
vererbten Bindungen zu lösen.  
Ich persönlich, wenn ich von 
einem Seminar wo ich an 
meinen Blockaden gearbeitet 
habe, zurück nach Hause 
komme, fühle mich wie ein 
neuer Mensch. Wirklich, jedes 
Mal, wenn man an einem 
Seminar teilnimmt, erneuert 
man seine Energie und sich 
als Person!! WUNDERBAR!! 
Genau das habe ich gesucht. 
Manchmal komm ich ohne 
Energie an, aber einmal dort, 
nehm ich das gar nicht mehr 
wahr, weil die Themen, die 
behandelt werden, meinen 
Fokus fesseln, so dass die 
Müdigkeit weg ist!! An den  
Seminaren nehme ich 
außerdem wahr, dass die Art 
und Weise wie die einzelnen 
Inhalte vermittelt werden uns 
immer freier machen (in 
Raum, Zeit und Liebe). Ich 
danke euch und umarme 
euch. 
 

Massimo T., Verona 
 

werden um dein Lebensprojekt zu realisieren  

 dich mit deiner inneren Kraft verbinden um in 

deine Lebensbereiche „Gesundheit, Beziehung, 

Beruf, Finanzen und spirituelle Verwirklichung“  

Erfolg zu ziehen  

 deine höheren kognitiven Fähigkeiten – die 

jede Person in sich trägt - nutzen  

 die mentale Kraft und ihre Dynamiken begreifen 

 innere Bilder nutzen um neue Strategien und 

Lösungen zu finden 

 Willenskraft und Intensität gezielt einsetzen, um 

deine Ziele zu erreichen. 

 

Außerdem kannst du diese Prozesse, die du selbst 

erfährst,  durch verschiedene Techniken, die du erlernst, 

bei anderen Personen oder Gruppen anregen.  

 

Erfolg heißt: deine optimalen und erwünschten 

Verhaltensweisen einzusetzen und zielgerichtete Ent-

scheidungen zu treffen die konkrete Aktionen folgen 

lassen um schließlich das zu leben und zu sein, was du 

dir in deinem Leben wirklich wünschst. 

 

 

Ist diese Ausbildung die richtige für mich 

Die ELE-Ausbildung richtet sich an Menschen, die an ihrer 

persönlichen Entwicklung interessiert sind und ein 

tiefes Bedürfnis in sich spüren ihre eigene Lebens-

qualität und die anderer zu verbessern. 

Die erlernten Methoden sind auch im Beruf mit großem 

Erfolg anwendbar: z.B. im Verkauf (mit Kunden 

interagieren, Bedürfnisse der Kunden / Mitarbeiter 

erkennen, vertrauensvolle Beziehungen aufbauen etc.), in 

der Führung von Firmen und Personen (neue Märkte 

und Tendenzen im Voraus erspüren), in der Begleitung 

und Beratung von Personen und Gruppen im Sport oder anderen Gruppen wie z.B. 

Lehrer, im sozialen Bereich Tätige, Seminarleiter usw.), im familiären Umfeld und für 

das persönliche Coaching.  

Die praxisorientierte ELE-Ausbildung ist eine ideale Kombination von eigenen 

Erfahrungen in durchlebten Prozessen, Theorie und praktischen Anwendungen in 

Coachings und ermöglicht dir so eine direkte Umsetzung im privaten Bereich - und 

beruflich sofort zu starten! 

 

 

 Kontaktiere uns für ein persönliches Gespräch 
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Das Institut Eleonora & Paul OHG ist auf 

nationaler Ebene zertifiziert und 

ermächtigt folgende Titel zu vergeben: 

“ELE-Counselor” und “ELE- Holisic 

Operator” – eine Bescheinigung, die 

auch in anderen Ländern anerkannt ist. 
 

Was kann man im ELE-Counseling entdecken 

Die ELE-Counseling-Ausbildung ist eine Art innere Reise, die 

dich mit deinem Unbewussten verbindet und dir so 

ermöglicht energetische Blockaden, die Angst, Stress, 

Sorgen und Unzufriedenheit in deinem Leben auslösen, 

aufzuspüren und zu transformieren. Vielleicht ist dein Leben 

geprägt von einigen persönlichen Unsicherheiten oder du 

lebst in einer nicht sonderlich liebevollen Beziehung oder du 

gehst einer beruflichen Tätigkeit nach, die dich weder 

erfreut, noch wirklich erfolgversprechend ist bzw. gute 

Verdienstmöglichkeit bietet; oder du lebst bestimmte Konfliktmomente.… Der 

Ausbildungsweg des ELE-Counseling hilft dir solche Konfliktsituationen wahrzunehmen 

und sie schrittweise absolut selbständig und unabhängig zu lösen.  

 

Was geschieht im ELE-Counseling 

Das grundsätzliche Ziel der Ausbildung ist, dass du lernst dein Potential zu nutzen 

und dich mit deiner optimalen Zukunft verbindest. Dadurch kannst du Situationen und 

Ereignisse in den folgenden Bereichen positiv ausrichten: Beziehung, Gesundheit, Beruf, 

Finanzen und Spiritualität. Du lernst jeden einzelnen Bereich - aufgrund bewusster 

Erfahrungen - zu deinem Besten und zum Wohle aller zu programmieren. Auf diesem 

Weg wirst du merken, dass sich dir  plötzlich neue Türen öffnen - denn du hast gelernt 

die richtigen Techniken und Dynamiken deiner psycho-kinetischen Kraft anzuwenden. 

Das Ausbildungsprogramm setzt sich - verteilt auf 3 

Jahre - aus knapp 1.600 Stunden Theorie (554 h), 

persönliche Erfahrungen (450 h) und Vertiefung 

spezifischer Themen (560 h) zusammen. In 

verschiedenen Treffen kannst du deine Fortschritte 

überprüfen und dich von eventuellen, alten 

einschränkenden Feldern lösen oder Momente der 

Unsicherheit überwinden.  

Das Besondere an diesem Ausbildungsweg ist, dass er nicht ausschließlich auf Seminare 

und Einzelgespräche basiert, sondern dass jede/r Teilnehmer/in während der einzelnen 

Lernphasen durch engen persönlichen Kontakt begleitet wird, besonders auch in 

eventuell schwierigen Phasen. Es besteht also nie die Gefahr bestimmte Schritte nicht zu 

verstehen oder festgelegte Ziele des Programms nicht zu erreichen. Die unermüdliche 

Unterstützung der Seminarleiter, den gewünschten Erfolg zu erreichen, garantiert dies. 

 

Worauf basiert das ELE-Counseling 

Das ELE-Counseling basiert auf:  

 dem Erlernen der Dynamic MindGate® Methode Stufe I, II, III – Tor zum 

eigenen Potential, 

 der Ausbildung im ELE-Coaching – um energetische Blockaden zu transformieren 

und neue Kraftfelder zu kreieren 

 der Aneignung von weiteren Coaching-Techniken um optimale Lösungen in allen 

Lebensbereichen zu finden. Außerdem kann ein ELE-Counselor 
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 das Unbewusste (um) programmieren – und damit auch Erfolg, 

 seine Talente und Fähigkeiten nutzen um die Realität zu erschaffen, 

 kreative Informationen wahrnehmen, 

 zielführend und sinnvoll kommunizieren, 

 soziale - und Paarbeziehungen verstehen und verbessern, 

 optimale Ziele fokussieren und kraftvolle Techniken anwenden um sie zu 

erreichen, 

 grundlegende Verkaufstechniken verstehen, besser gesagt: wie eigene Talente, 

Produkte etc. dienen können, 

 die Energie des Geldes begreifen und lernen mit Geld umzugehen 

 und schließlich das Erlernte konkret in eigenen Coachings umsetzen, sowie in 

Coachings mit einer dritten Person. 

 

Lies bitte die Inhalte der einzelnen Module (ab Seite 19) durch und du wirst sehen, wie 

reichhaltig und vielfältig das Ausbildungsprogramm ist! 

 

 

Was tun nach der ELE-Counseling-Ausbildung  

Sobald du die Prüfung für den ELE-Counselor bestanden hast, wirst du dir eine große 

Kompetenz in den verschiedenen Lebensbereichen angeeignet haben.  Du wirst 

gelernt haben Hindernisse zu überwinden und dich auf persönlichen Erfolg 

auszurichten.  Du wirst wissen wie eine liebevolle Beziehung gelebt werden kann, du 

kannst einen Beruf finden, der dich freut und diesen realisieren, deine Talente 

wertschätzen und so eine angenehme finanzielle Situation leben und schließlich kannst 

du ausgeglichen und in Harmonie in deinem Umfeld leben.  

Wir wissen, dass du diese wunderbaren Resultate erzielen kannst, weil du in diesen 3 

Jahren an einer praktischen Ausbildung teilnimmst und dabei konstant durch 

individuelle Coachings begleitet wirst. Dies bedeutet, dass du am Ende dieser 

Ausbildung ein/e optimale/r “Berater/in” sein wirst und ein wichtiger Bezugspunkt für 

andere – durch deine Fähigkeit verschiedene Coachings- und Problemlösungstechniken, 

sowie Erfolgsstrategien anzuwenden. Außerdem hast du deine Intuition und deine 

außersinnliche Wahrnehmung entwickelt um andere besser verstehen und auf optimale 

Art und Weise begleiten zu können, wobei du dich immer auf deine persönlichen, 

außergewöhnlichen Erfahrungen stützen kannst. 

 

Die Abschlussprüfung besteht aus der Diskussion deiner Diplomarbeit; nach positiver 

Bewertung erhältst du den Titel „Counselor“. Mit dieser Zertifizierung kannst du dich bei 

der  S.I.A.F. eintragen lassen und damit eine neue Karriere als Counselor beginnen. 

Vorteile dieser Mitgliedschaft sind Teil einer auf nationalem Gebiet anerkannten 

Organisation zu sein, die dir Unterstützung durch Versicherung, Weiterbildungen etc. 

anbietet und, was die Gesetzeslage betrifft, immer am Laufenden zu sein.  
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           Erfahrungsbericht 
 

Ich hatte das großes Glück und 
die große Freude an der 
Ausbildung zum ELE-
Counselor und ELE-Coach und 
“Die erleuchtete Beziehung” mit 
Eleonora und Paul teilnehmen 
zu können. 
Obwohl ich schon verschiedene 
Seminare bei ihnen besucht 
habe, bin ich begeistert und 
gleichzeitig angenehm 
überrascht über all die 
Informationen die ich erhalten 
habe und die Möglichkeit diese 
in allen Bereichen meines 
Lebens erfolgreich in die Praxis 
umsetzen zu können. 
Die Ausbildung ist in jeder  
Hinsicht sehr interessant: sie ist 
sehr praktisch ausgerichtet und 
gleichzeitig liefert sie das 
Wissen um meines Erachtens 
das wichtigste Ziel erreichen zu 
können – nämlich 
bedingungslose Freude. 
Deshalb, nochmals danke an 
Eleonora und Paul, die mir mit 
ihrer Natürlichkeit und ihrer 
bewussten Präsenz ein großes 
Vorbild sind. 
 

Andrea Giuseppin, Pordenone 

Ist es notwendig die gesamte Ausbildung zu machen? Was passiert, wenn ich 

nicht genug Zeit aufbringen kann 

 Die verschiedenen Seminare können auch einzeln absolviert werden und  

 du selbst kannst deinen eigenen Studienplan zusammenstellen, indem du die 

Thematiken auswählst, die dich am meisten interessieren (außer ELE-Coaching 

und Dynamic MindGate®, die zum Pflichtprogramm gehören). 

 Es besteht auch die Möglichkeit die einzelnen Seminare über einen längeren 

Zeitraum hinweg zu absolvieren und so deine Ausbildung auf beispielsweise 5 

anstatt 3 Jahre auszudehnen.  

 Du kannst auch an den Modulen teilnehmen, die 

dir den Abschluss zum ELE-Holistic-Operator 

ermöglichen – und, wenn du möchtest, dem 

Verein der Zertifizierung  professioneller Qualität 

S.I.A.F. als Holistic-Operator beitreten 

(zweijährige Ausbildung); 

 oder dich für die Ausbildung zum ELE-Coach 

entscheiden (einjährige Ausbildung) – und, wenn 

du möchtest die anderen Module, die zur 

Qualifizierung zum Counselor nötig sind, zu einem 

späteren Zeitpunkt integrieren. 

 Es besteht auch die Möglichkeit an den einzelnen 

Seminaren oder der gesamten Ausbildung 

teilzunehmen, ohne die Prüfungen zu machen. 

 

Wann beginnt die Ausbildung 

In der Regel beginnt das Schuljahr im Januar. Da die 

meisten der einzelnen Module nicht aufeinanderfolgend 

absolviert werden müssen, sondern kumulativ, ist es 

möglich, jederzeit in die Ausbildung einzusteigen. Als 

Vorbereitung für das erste Jahr ist es auch ratsam sofort 

mit der ersten Stufe des Dynamic MindGate®-Seminars  

und/oder dem Kurzseminar „think free – feel free – be 

free“ zu beginnen. 

Die meisten Seminare finden an Wochenenden und an 

Feiertagen statt, um so wenig wie möglich „Arbeitstage“ 

in Anspruch zu nehmen. 

 

Was geschieht, wenn du nicht an allen Treffen teilnehmen kannst 

Jedes Modul kann auch zu einem anderen Zeitpunkt besucht werden – ohne einen 

Aufpreis zu zahlen. Wenn du einzelne Module wiederholen möchtest, bezahlst du immer 

nur 60 Euro pro Tag. 

 

An wen kannst du dich für weitere Informationen wenden……………………………..                               

Für alle Fragen bezüglich der Ausbildung kannst du uns per E-Mail 

info@eleonorapaul.com oder per Telefon: 0039 0472 802228 kontaktieren. Es besteht  

mailto:info@eleonorapaul.com
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auch die Möglichkeit, dich direkt mit unseren Seminarteilnehmern/innen auszutauschen. 

 

Wie kannst du dich für die Ausbildung qualifizieren 

Um zur Ausbildung zugelassen zu werden, ist ein Vorgespräch (auch telefonisch) mit 

einem unserer Seminarleiter Voraussetzung. Wenn sich daraus ergibt, dass diese 

Ausbildung die richtige für dich ist, kannst du beginnen.  

 

… und 

In welchen Bereichen kann ELE-Counseling eingesetzt werden und welche 

Vorteile bietet es 

Das moderne Leben konfrontiert uns oft mit unseren Grenzen, sei es durch die vielen 

Anforderungen, die an uns gestellt werden oder weil es uns schwer fällt uns im 

Arbeitsmarkt zurechtzufinden oder neu auszurichten bzw. eine befriedigende Tätigkeit zu 

finden. Die Anforderungen, Reize und Zwänge die auf dem Einzelnen lasten, nehmen 

ständig zu, weshalb kontinuierliche Aus- und Weiterbildung immer wichtiger wird. 

In unserer ELE-Ausbildung werden das Selbstwertgefühl und das Selbstvertrauen 

durch praktische Erfahrungen und individuelle Coachings gestärkt. Dies führt zu einem 

echten persönlichen Wachstum, zu intrinsischer Motivation, zu Willensstärke und 

Entschlossenheit, sowie zu mehr Klarheit und Übersicht. Das erworbene Wissen hilft 

Herausforderungen im privat-familiären, sowie im beruflichen Bereich zu meistern.  

Der Hauptzweck der Ausbildung besteht darin, die Intuition (innere Führung) zu 

trainieren um klar erkennen zu können was wir uns und andere sich von Herzen 

wünschen, um klare und präzise Ziele in allen Lebensbereichen zu formulieren und sie 

umzusetzen. Am Ende der Ausbildung wirst du in der Lage sein aufgrund des großen 

Repertoires an Tools und Techniken, die dir zur Verfügung stehen, jederzeit 

bestmögliche Lösungen für dich zu finden und deine Kunden  kompetent und mit 

dem richtigen Know-how auf ihrem Weg zu begleiten. 

Oft genügt es einfach die schöpferische Kraft wieder zu entdecken, den richtigen Job zu 

finden und Gelassenheit und innere Ruhe zu erlangen um wieder ein Leben voller 

Freude, Glück, Erfolg und Liebe zu leben! 

 

Wir gehen davon aus, dass in jedem Menschen alles 

Wissen vorhanden ist und nur ans Licht (ELE) gebracht 

werden muss. Eine unterstützende Kommunikation hilft 

Menschen herauszufinden wer sie sind: “Erkenne Dich 

selbst! – Denn wenn du weißt wer du bist, dann weißt 

du auch was du zu tun hast.“ (Sokrates)  

 

 

 

 Kontaktiere uns für ein persönliches Gespräch.  

Wir sind mit ganzem Herzen für dich da! 

Eleonora Brugger & Paul Kircher 

info@eleonorapaul.com 

Tel. 0472 80 22 28 

mailto:info@eleonorapaul.com
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Detailliertes Programm der ELE-Ausbildung  

 

 

   Stunden 

 

 
 Voraussetzung zum ELE-Coach  
 Gespräch mit einem/r Seminarleiter/in 

 
130 

  Voraussetzung zum ELE-Holistic-Operator  
 Mittelschuldiplom (Hauptschule, Werkrealschule, Realschule) 

 Gespräch mit einem/r Seminarleiter/in 

 
988 

  Voraussetzung zum ELE-Counselor  
 Maturadiplom (Abitur, Fachhochschulreife) 

 Gespräch mit einem/r Seminarleiter/in 

 
1568 

 
 

Modul 

  

I. Ausbildungsjahr 
 

 
 

Stunden 

 
1 
 

  
Kurzseminar: “think free – feel free – be free”  

 
30  

 

 
2 
 

  
ELE-Counselor: Einführung in Theorie und Methodik  

 
16  

 

 
3 - 4 

  
Dynamic MindGate® Stufe I: “Zugang zum Unbewussten” 

 
52  

 

 
5 
 

  
Komunikation I 

 
16  

 

 
6 
 

  
Beruf / Berufung  

 
16  

 

 

7 
 

  

Dynamic MindGate® Stufe I: Vertiefung 

 

24  

 

 
8 
 

  
Komunikation II 

 
16  

 

 
9 
 

  
Die optimalen Ziele 

 
16  

 

   
Selbständiges Studium  

 
40  

 

   
Forschung 
  

 
70  

 

   
Praxis 
 

 
150  

 

   
Ausarbeitung der Diplomarbeit 
 

 
55  

 

  
Insgesamt 1. Ausbildungsjahr 
 

 
501 
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Modul 

  
II. Ausbildungjahr 

 

 

 
Stunden 

 
10 – 11 

 

  
Dynamic MindGate® II: “Die psychokinetische Kraft entwickeln” 

 
52  

 

 
12 
 

  
Erfolgreich programmieren 

 
16  

 

 
13 
 

  
ELE-Coaching I 
 

 
16  

 

 
14 

  
Die erleuchtete Zweierbeziehung 

 
16  

 

 

15 

  

ELE-Coaching II  
 

 

16  

 

 
16 

  
Coaching I:  verschiedene Coachingmethoden 
 

 
16  

 

 
17 

  
Verkaufstechniken 
 

 
16  

 

 
18 

  
Dynamic MindGate II: Vertiefung 
 

 
24  

 

 
29 

  
Energetische Parasiten 
 

 
16  

 

 
20 

  
Coaching II:  verschiedene Coachingmethoden 

 

 
16  

 

   
Selbständiges Studium  

 
40  

 

   
Forschung 
  

 
60  

 

   
Praxis 
 

 
150  

 

   
Ausarbeitung der Diplomarbeit 
 

 
55  

 

   
Insg.  II. Ausbildungsjahr 
 

 
509 
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Modul 

  
III. Ausbildungjahr 

 

 

 
Stunden 

 
21 – 22 

 

  
Dynamic MindGate® III: “Energiearbeit zum Heil-Sein” 

 
52  

 

 
23 

  
ELE-Coaching III  

 
16  

 

 
24 

  
Coaching III: verschiedene Coachingmethoden 

 
16  

 

 
25 

  
Die Energie des Geldes 

 
16  

 

 

26 

  

Träume verstehen  

 

40  

 

 
27 

  
Dynamic MindGate® III: Vertiefung 

 
24  

 

 
 

  
Selbständiges Studium  

 
80  

 

 
 

  
Forschung 
  

 
40  

 

 
 

  
Praxis 
 

 
150  

 

 
 

  
Ausarbeitung der Diplomarbeit 

 

 
120  

 

   
Insgesamt III. Ausbildungsjahr 

 
554  

 

   
Insgesamt 3 Jahre 
 

 
1.564 

 
 

  
Prüfung – Diskussion Diplomarbeit 
 

 
4 

Für weitere Informationen über die Seminare,  Orte und Kosten kontaktiere 

uns bitte per Telefon: 0039 0472 80 22 28 oder über  

E-Mail info@eleonorapaul.com 
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Die Ausbildung ELE-Counseling / 

 ELE-Operatore Olistico / ELE-Coaching 
  
 
 

Vorausgesetzt 

Die Eleonora & Paul OHG ist eine akkreditierte Schule und bietet Ausbildungen in ELE-

Counseling, ELE-Holistic-Operator und ELE-Coaching an.  

 

1. Die ELE-Counseling-Ausbildung entspricht den internationalen Standards der 

dreijährigen Counselor-Ausbildung, bestehend aus insgesamt 1.564 Stunden; 

davon 554 h Theorie, 160 h selbständiges Studium, 170 h  Forschung, 230 h 

Ausarbeitung der Diplomarbeit und 450 h praktische Anwendung.  

Voraussetzung zur Teilnahme sind:  

 Abschluss einer Oberschule (Abitur, 

Fachhochschulreife) und  

 ein Vorgespräch mit einem der Referenten.  

Abschluss der Ausbildung mit Diplom zum Counselor: 

 Anwesenheitspflicht in Seminaren mind. 90%  

 70-seitige Diplomarbeit und  

 Abschlussprüfung.  

 

2. Das Institut Eleonora & Paul OHG bietet außerdem eine zweijährige Ausbildung an 

- die des  ELE-Holistic-Operators. Diese Ausbildung besteht aus einem 

Programm von insgesamt 988 Stunden; davon 358 h Theorie, 80 h selbständiges 

Studium, 130 h Forschung, 120 h Ausarbeitung der Diplomarbeit und 300 h 

praktische Anwendung. 

Voraussetzung zur Teilnahme sind:  

 Abschluss der Mittelschule (Hauptschule, Werkrealschule, Realschule) und  

 ein Vorgespräch mit einem der Referenten.  

Abschluss der Ausbildung mit Diplom zum Holistic-Operator:   

 Anwesenheitspflicht in Seminaren mind. 85% 

 70-seitige Diplomarbeit und  

 Abschlussprüfung.  

 

3. Die Ausbildung in ELE-Coaching ist eine einjährige Ausbildung und setzt sich aus  

der Grundstufe Dynamic MindGate® 1 zusammen und den Modulen des ELE-

Coachings.  

Nach positivem Abschluss dieser Ausbildung ist es möglich weitere Module zu 

belegen - zum ELE-Holistic-Operator und/oder ELE-Counselor.  

 

 

 

 

 

Für weitere Informationen über die Seminare,  Orte und Kosten kontaktiere uns bitte 

per Telefon: 0039 0472 80 22 28 oder über  

E-Mail info@eleonorapaul.com 
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Unsere Orientierung 

 Wir gehen davon aus, dass jeder einzelne Mensch alles Wissen in sich trägt 

und die Fähigkeit hat optimale Lösungen für jeden Bereich seines Lebens 

zu finden. Im Grunde braucht er sich nur wieder an dieses Wissen zu  

er-innern, genauso wie an diesen Geisteszustand des Vertrauens und der 

Liebe.  

 Alle unsere Arbeit hat zum Zweck Informationen, die zur Entfaltung der 

menschlichen Ressourcen und Potentiale beitragen, wahrzunehmen und 

weiterzugeben.  

 Informationsaustausch ist die Basis eines jeden 

Lernprozesses und 

 regelt "zum Besseren oder zum Schlechteren" unsere 

Existenz. Deshalb ist es not-wendig kreative 

Informationen durch Intuition, vom Unbewussten 

und unseren innere Quelle zu erhalten, um unsere 

kognitiven Prozesse - die stark durch die Dominanz 

der Rationalität geprägt sind - wieder in ein 

Gleichgewicht zu bringen.  

Zu Beginn dieses Prozesses benötigen viele Menschen Unterstützung.  

 

Unsere Ausbildung zum ELE-Counselor, ELE-Holistic-Operatore und ELE-Coach besteht 

folglich nicht darin Berater auszubilden, die ihren Kunden alternative Ideen und 

Lösungen vorschlagen, sondern die ihnen kompetent dabei helfen, selbst mit ihrem 

wahren Wesen in Kontakt zu treten um dadurch ihre echten Bedürfnisse und Wünsche zu 

erkennen und autonom geeignete Strategien zu entwickeln, um sie zu verwirklichen.   

 

 

Dynamic MindGate® – das ganzheitliche Training 

Auf unserem Weg waren und sind wir von  Dynamic MindGate® (DMG) am meisten 

begeistert. DMG ist auch die Basis auf der wir alle anderen Werkzeuge entwickelt haben: 

das ELE-Coaching, das Seminar über die Träume,  das Kurzseminar  „think free – feel 

free – be free“  u.s.w. Dynamic MindGate® ist das Ergebnis unserer persönlichen 

dreißigjährigen Erfahrungen, Forschungen und Erkenntnisse im Bereich der 

übersinnlichen Wahrnehmung und der Quantenphysik und Neurologie. DMG dient uns als 

Methode mit einem Führungsbewusstsein in Kontakt zu treten um Informationen 

aus dem Unbewussten und den morphischen Felder zu erfahren: unserer 

kreative Quelle. 

Dank dieser Methode lernen Menschen sich mit ihrem wahren Wesen zu verbinden und, 

zunächst durch eine spezielle Fragetechnik, Antworten in Form von Bildern, 

Wahrnehmungen und Symbolen zu erhalten. Mit der Zeit und der Erfahrung, sobald 

intuitive Wahrnehmung zu einem wesentlichen Faktor unseres täglichen Lebens wird,  

erreichen uns diese Antworten völlig spontan. Auch die Ebene der Kommunikation, das 

Vertrauen in die eigenen Fähigkeiten, die Kontrolle der Emotionen und unsere sozialen 

und zwischenmenschlichen Beziehungen verbessern sich exponentiell. 

 



 

 

Institut Eleonora & Paul OHG d. Dr. Eleonora Brugger und Dr. Paul Kircher      

       tel. +39 0472.80.22.28    fax +39 0472.20.68.15      info@eleonorapaul.com    www.eleonorapaul.com/beruf                  16 

 

Um Dynamic MindGate® ganzheitlich ausschöpfen zu können, haben wir verschiedene 

Stufen vorgesehen. Die Seminarteilnehmer/innen lernen so allmählich - ausgehend von 

den Grundlagen und durch die verschiedenen Techniken die die Methodik zur Verfügung 

stellt - ihre Ressourcen zu erkennen und zu nutzen. Bereits in der ersten Stufe ist jede/r 

einzelne in der Lage, mit seinem/ihrem Ursprung in Verbindung zu treten, in anderen 

Dimensionen zu navigieren, vergangene und künftige Situationen zu erforschen und 

Antworten auf Fragen aus dem Unbewussten und den morphischen Felder zu erhalten. 

 

 

Unser Ausbildungsprogramm  

Unser Arbeitsprogramm ist für die Ausbildung zum neuen Counselor hervorragend 

geeignet. Sie entspricht auch den weltweiten Richtlinien hinsichtlich dieser Ausbildung. 

Das gesamte Programm baut vorwiegend auf den Techniken und dem Wissen auf, das in 

DMG vermittelt wird. Jede/r Teilnehmer/in lernt sich autonom auf die eigene Quelle zu 

fokussieren und das Bewusstsein zu erweitern um die „Beratungs“-Arbeit in Verbindung 

mit den morphischen Feldern und dadurch mit intuitivem Wissen von höchster Qualität 

durchführen zu können.
 

 

Die Ausbildung wird ergänzt durch: 

 

- weitere grundlegende Techniken, um psycho-physische und energetische 

Blockaden aufzulösen, die nicht nur für die moralische Integrität ein Hindernis 

sind, sondern auch für die sozialen Beziehungen und für die Gesundheit und die 

persönliches Wachstum und Lernen oft verhindern oder erschweren; 

- das ELE-Coaching, um Probleme und Blockaden in Kraftfelder umzuwandeln; 

- Programmierungs-Techniken um die optimal Ziele zu finden und zu verankern 

- und einige Ausbildungselemente die die Paarbeziehungen betreffen, soziale 

Beziehungen und die Suche nach dem idealen Beruf. 

 

 

Fertigkeiten und Kompetenzen der zukünftigen Counselor 

Am Ende des dreijährigen Ausbildungsprogramms wird der künftige Counselor aus einer 

inneren Ausgewogenheit heraus seine Kunden in Richtung Erfolg und Wohlgefühl 

unterstützen können. 

Seine Kompetenzen in den 5 Lebensbereichen: Gesundheit, Beziehungen, Beruf, 

Finanzen und Spiritualität ermöglichen ihm die Probleme seiner Kunden zu verstehen 

und intuitiv wahrzunehmen und ihnen dabei zu helfen bestimmte Elemente zu erkennen, 

die ihnen vorher vielleicht nicht bewusst waren, ihre Ideen 

neu zu ordnen und sie in Richtung spontane Lösungen zu 

führen, ohne zu beurteilen oder seine persönliche Meinung 

einzubringen.  

Aufgrund seiner Fähigkeit Informationen aus den 

morphischen Feldern bewusst wahrzunehmen, hat er immer 

einen Vorteil, weil er bereits im Vorfeld Informationen 

erhalten und so vorbereitet zur „Beratung“ gehen kann. Er 

ist auch in der Lage, diese Fähigkeit während der Sitzung zu 
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nutzen um „Probleme“, Engpässe, Schwierigkeiten und „Schwächen“, sowie deren 

Ursachen unmittelbar zu begreifen und mögliche Lösungen, die die Quelle vorschlägt, 

wahrzunehmen. Der Counselor ist daran gehalten, dem Kunden keine Lösungen 

vorzuschlagen,  sondern ihn zu einem tiefen Verständnis seiner „Probleme“ zu führen, so 

dass die Lösungen absolut spontan in ihm selbst entstehen. Daher wird es seine Aufgabe 

sein, der intuitiven Wahrnehmung seiner Kunden besondere Aufmerksamkeit zu 

schenken, damit sie sich ihrer wahren Bedürfnisse und Wünsche bewusst werden und 

sich weiterentwickeln. 

 

Der Counselor wird auch in der Lage sein, bestimmte Programme oder sich 

wiederholende Verhaltensmuster seiner Kunden zu identifizieren und ihnen dabei zu 

helfen diese zu erkennen und sie durch positive und nützliche Einstellung zu ersetzen. Er 

begleitet seine Kunden auch bei der Entwicklung neuer Strategien, Ziele und 

Zielsetzungen. 

 

 

 

 

 
Für weitere Informationen über die Seminare,  Orte und Kosten kontaktiere uns bitte 

per Telefon: 0039 0472 80 22 28 oder über  

E-Mail info@eleonorapaul.com 

 



 

 

Institut Eleonora & Paul OHG d. Dr. Eleonora Brugger und Dr. Paul Kircher      

       tel. +39 0472.80.22.28    fax +39 0472.20.68.15      info@eleonorapaul.com    www.eleonorapaul.com/beruf                  18 

 

 
           Erfahrungsbericht 
 

Ich verbringe nun den ersten 
Tag wieder auf der Erde… 
Zuhause, nach diesen 5 
wunderbaren  Tagen in Brixen. 
Es ist wirklich eine einzigartige 
Erfahrung - und ich denke, 
dass es nicht möglich ist, alles 
zu beschreiben, was passiert 
ist: die Wirklichkeit, das Erlebte 
– mit meinen wunderbaren 
Kollegen.  Man kann dies nicht 
beschreiben, denn das, was 
man in einem so fantastischen 
Seminar erlebt, ist nicht 
wiederholbar. Das einzige, was 
ich euch wirklich von Herzen 
sagen kann, macht es und ihr 
werdet für 5 Tage in die Tiefe 
einer Welt eintauchen, die ihr 
nicht kennt, die eures wahren 
Wesens.  
Probiert es aus und ihr werdet 
erstaunt darüber sein, was ihr 
dort – im „Menschen“ – alles 
findet.  
Ciao, und danke nochmal an 
Paul und Eleonora. 
 

Ubaldo - Unternehmer 
  
  
 

Module der ELE-Ausbildung 
 

 

Module Dynamic MindGate
®
  

einer revolutionären Methode, die das Tor zu deinem unbegrenzten Potential öffnet: 

 Der Zukunft voraus denken - Das Unglaubliche 

wird möglich!  

 Kreative Höchstleistungen, Problemlösungen 

und Erfindungen per Knopfdruck  

 Ängste, emotionale Blockaden und Stress  

gezielt abbauen 

 die Intuition trainieren um optimale 

Entscheidungen in allen Lebensbereichen zu treffen 

 Ziele und Visionen erkennen und wie sie erreicht 

werden  

 psychische und physische Leistungssteigerung 

 psycho-kinetische Kraft entwickeln 

 Talente und Fähigkeiten bewusst wahrnehmen 

 die Berufung entdecken  

 Gelassenheit und innere Stärke leben 

 Energieniveau steigern 

 u.v.m. 

 

 

Modul 3 - 4 

MindGate
®
 I “Zugang zum Unbewusssten” 

 

Dynamic MindGate ist eine geniale Methode die sich 

durch ihre unbegrenzten Anwendungsmöglichkeiten 

vom herkömmlichen Mentaltraining eindeutig unter-

scheidet. 

 

Mentaltraining wurde ursprünglich für Astronauten 

entwickelt um lebensgefährliche  Situationen zu meistern. 

Heute dient Mentaltraining der Leistungssteigerung und ist 

im Spitzensport nicht mehr weg zu denken. Jedoch nicht 

nur in Bereichen, in denen absolute Höchstleistungen 

verlangt werden, findet Mentaltraining seinen Platz, 

zunehmend setzt es sich auch in Wirtschaft und im Alltag 

durch, um Ziele bestmöglich zu erreichen. 
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Dynamic MindGate® ist eine besonders effiziente Form des Mentaltrainings zur 

Persönlichkeitsentwicklung, Problemlösung, Ideenfindung, Lebensplanung, 

Zielfindung, Zielerreichung, Leistungssteigerung und Erfolgssteuerung.  

 

Die Technik: Zugang zum Unbewussten 

Es ist allgemein bekannt, dass der Mensch das gesamte Wissen in sich trägt, allerdings 

nur einen kleinen Bruchteil davon bewusst wahrnimmt. Der Mensch nimmt bewusst 

maximal 16 Reize pro Sekunde auf. Unbewusst erreichen uns jedoch bis zu 100 Billionen 

Reize pro Sekunde. Im Unbewussten sind sämtliche Informationen der Menschheit 

gespeichert. Es liegt also ein unerschöpfliches Reservoir an Wissen und Informationen 

jederzeit bereit. 

Albert Einstein wusste bereits: „Der Mensch nutzt nur 5% seines geistigen Potentials.“ 

Obwohl uns bekannt ist, dass ein grandioser Teil des Gehirns nicht genutzt wird, wurden 

in den letzten Jahren in der westlichen Welt kaum Möglichkeiten aufgezeigt, um dieses 

Potential gezielt nutzen zu können. Wäre es nicht wunderbar, ja geradezu genial, wenn 

wir zu dieser unerschöpflichen Bibliothek des Unbewussten direkten Zugang hätten und 

mit diesem kommunizieren könnten?  

 

Wie funktioniert Dynamic MindGate® 

Mit Dynamik MindGate ist es für jeden möglich, einen direkten Zugang zum 

Unbewussten zu erhalten und die bisher ungenutzten 95% des geistigen 

Potentials auszuschöpfen - dies jederzeit im Alltag, bei klaren Verstand im 

Wachbewusstsein.  

Dynamic MindGate® ist eine geniale Methode, um das geistige Potential zu nutzen. - Ein 

Quantensprung des Bewusstseins, um „neue“ Dimensionen zu erfahren! Durch Dynamic 

MindGate geschieht eine Hemisphären-

Synchronisierung; d. h. heißt die linke 

(rationale, analytische) und die rechte 

(bildlich-intuitive) Gehirnhälften werden 

synchronisiert. Dadurch wird die Zeit-Raum-

Bindung aufgehoben und ein Zugang zu 

anderen Dimensionen (jenseits der 

Alltagserfahrungen) wird möglich. 

Jetzt können Informationen empfangen 

werden!               
 

Worauf basiert Dynamic MindGate® 

Die Technik Dynamic MindGate®, basiert auf der Grundlage von Rupert Sheldrake‟s 

morphischen Feldtheorie, die besagt, dass eine telepathieartige Verbindung zwischen 

Organismen durch Raum und Zeit besteht.  

Durch Dynamic MindGate® werden vorhandene kraftvolle morphische Felder genutzt, 

um innerhalb kürzester Zeit tiefe Entspannung zu erreichen und Stress abzubauen. 

Dadurch werden gebundene Energien freigesetzt, die  benötigt werden, um vom 

kollektiven morphischen Feld (weiteren Dimensionen), Informationen jeglicher Art 

abrufen zu können. In dieser Phase ist durch EEG-Messungen ein deutlicher Unterschied 

der Gehirnaktivitäten messbar. Durch die Synchronisierung der beiden Gehirnhälften 

EEG vor dem Training:    nach dem Training: 

Hemisphären-Zusammen-   Beide Hirnhälften arbeiten 

bruch durch Stress-             gleichmäßig im Alltag. 

situationen des Alltags. 
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Nach A. Einstein ist Zeit relativ, 

d. h. alle Zeit ist gleichzeitig. 

wird es möglich, gezielt zu einer Fragestellung Bilder und Emotionen zu empfangen und 

diese analytisch einzuordnen.  

Durch diese besondere Form des Mentaltrainings kommt es zu einer 

Bewusstseinsverlagerung, die häufig auch als Bewusstseinserweiterung bezeichnet 

wird. Über diese außersinnliche, besser gesagt innersinnliche Wahrnehmung, ist gezielte 

Erfolgssteuerung möglich. Durch das Zusammenführen von Intellekt und Intuition lassen 

sich außergewöhnliche Leistungen vollbringen, Probleme lösen und Ideen finden. 

Bestimmte Entwicklungen in der Zukunft können rechtzeitig erkannt und dadurch 

optimale Entscheidungen getroffen werden. Kreativität wird auf Knopfdruck zugänglich, 

die Intelligenz gesteigert, Willensstärke entwickelt und vieles andere mehr. 

 

Wie ist es möglich Informationen aus der Vergangenheit und aus der Zukunft 
zu erhalten 

Viele von uns haben bereits ein „Déja-vu“-Erlebnis 

gehabt: Nach einem Traum tritt genau die Situation in 

der physischen Realität ein, die wir geträumt haben. Es 

ist auch bekannt, dass Erfinder, Forscher, Künstler, Schriftsteller und Wissenschaftler 

ihre bahnbrechendsten Ideen einem Traum oder plötzlichen Einfall verdanken und nicht 

den logischen-analytischen Überlegungen. Bekannt ist auch der 

Interessenskonflikt bei Entscheidungen zwischen der Verstandes- 

(Logik) und der Gefühlsebene (Intuition). Studien beweisen, dass 

intuitive Entscheidungen zu besseren Ergebnissen führen, als logische 

Fakten.  

Dynamic MindGate bietet ähnlich wie eine Internet-Suchmaschine, 

die Möglichkeit, punktgenaue Informationen abzurufen. Die 

Anwendung der Technik erzeugt automatisch ein psychisches 

Resonanzfeld, wodurch die Grenzen von Raum und Zeit durchbrochen 

werden. Dies bedeutet, dass uns sogar Informationen aus der Zukunft 

oder der Vergangenheit erreichen können. Viele Menschen haben schon einmal die 

Erfahrung gemacht, dass sie die Antwort auf eine wichtige Frage im Traum oder kurz vor 

dem Einschlafen bekommen haben. Mit Dynamic MindGate wird dies im 

Alltagsbewusstsein möglich. 

 

Vorteile von Dynamic MindGate® 

 Die Intuition wird trainiert, wodurch du die optimalen Entscheidungen fürs 

Leben treffen kannst 

 Du findest die „richtigen“ Ziele (z.B. Was ist mein optimaler Beruf/Berufung? 

Welche sind meine ungeahnten Talente und Fähigkeiten? Wie komme ich zu 

meinem idealen Partner/in?  Was soll in 10 Jahren sein? Wie finde ich…? etc.) 

 Ab sofort hast du Zugang zum Unbewussten und kannst dadurch z.B. Muster 

und Programme auflösen, die deine Entwicklung hemmen 

 Du kannst Antworten auf bisher offene Fragen finden  

 Mit der Dynamic MindGate®-Stressbewältigungstechnik fühlst du dich bereits 

nach 10 Minuten erfrischt und wie neu geboren 

 Ängste und emotionale Blockaden lösen sich in diesem stressfreien Umfeld  

vollautomatisch auf und dein Energieniveau steigt an 
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           Erfahrungsbericht 
 

Liebe Freunde, 
ich habe am Seminar teilge-
nommen und bin begeistert! 
Das stärkste Gefühl das ich 
habe ist, dass sich etwas 
verändert hat – auf positive 
Weise – in meiner  DNA. Ich 
mache zwei Sessions am Tag 
und ich höre nicht damit auf 
mich über die präzisen und 
überprüfbaren Antworten zu 
wundern, die ich bekomme. 
Zum Beispiel hab ich in einer 
dieser Sessions eine Informa-
tion über meine Gesundheit 
bekommen und als Kur ein 
natürliches Mittel: nun gut - ich 
mache diese Kur und die 
Resultate sind fantastisch! 
Ein anderer wichtiger Aspekt 
ist, dass wenn Eleonora & 
Paul mit dir in Kontakt treten, 
wirklich nur bei dir sind, sie 
schauen dir gerade in die 
Augen, klar, ruhig, positiv und 
einladend und hören dir zu und 
geben dir das Gefühl die 
einzige wichtige Person dieser 
Welt zu sein.  
Sie haben mit absoluter 
Sicherheit ein mächtiges 
Werkzeug in der Hand, aber 
dadurch, dass sie ihre Arbeit 
mit dem Herzen ausüben, mit 
Respekt und Hingabe, setzen 
sie ein Zeichen und machen 
den Unterschied aus. 
Danke, danke, danke an mein 
Leben für all diese magischen 
Manifestationen in Fülle!!! 
 

Luisa Andora 
  
 

 Denken wie Einstein: Dynamic MindGate® 

ermöglicht dir geniale Denkprozesse 

 Der Intelligenzquotient erhöht sich und die 

Konzentrations- und Gedächtnis-leistungen 

steigern sich enorm  

 Dein Selbstbewusst-Sein wächst und du 

entwickelst Stärke und Gelassenheit 

 Du lernst Erfindungen per Knopfdruck zu 

machen (ehemalige Teilnehmer haben 

bereits einige Patente angemeldet). Dabei 

schöpfst du dein geistiges Potential voll aus, so 

wie es seinerzeit Einstein oder andere namhafte 

Wissenschaftler und Erfinder getan haben. 

 Selbstheilungskräfte werden aktiviert und dem 

Alterungsprozess entgegengewirkt 

 Ausser- bzw. innersinnliche Wahrnehmung 

 Du überschreitest die Grenzen von Raum und Zeit 

und kannst deine Zukunft vorausblickend 

wahrnehmen. (Was unglaublich klingt ist 

möglich geworden!) 

 Du findest den Weg zu einem glücklichen 

Leben: Projektbezogene Informationen aus 

deiner Zukunft bieten dir die optimale 

Erfolgssteuerung und zeigen dir, wie du deine 

Ziele schnellstmöglich erreichst.  

 

Weitere ausführliche Informationen über Dynamic 

MindGate®, sowie über wissenschaftliche Hintergründe 

der Methode kannst du direkt bei uns anfordern. 

 

 

Modul 10 – 11 

MindGate
®
 II ”Psychokinetische Kraft” 

 

 Psychokinetischer Kraftvektor  

Eine Meisterleistung wird das Bewegen eines Rades mit bloßer Gedankenkraft 

sein. Dadurch erfährst du auch wie du dein Energielevel dauerhaft anheben 

kannst. 

 Zeitersparnis   

Die Sessions verkürzen sich von ca. 50 Minuten in der Stufe DMG I auf ungefähr 

die Hälfte der Zeit, also auf 20-25 Minuten! 

 Programmieren (Erfolgssteuerung) 

Die Erfolgssteuerung nimmt neue Dimensionen an, da du durch richtiges 

Programmieren lernst, wie du deine Session und deinen Alltag  
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optimal gestaltest. Genau dasselbe gilt natürlich auch für deine Ziele, die du in 

deinem Leben erreichen möchtest. Dadurch bist du  z.B. in der Lage, eine über 2 

kg schwere Eisenscheibe an deinem Körper haften zu lassen; ein Stück Magie 

im Alltag. 

 Signallinie (Notrufsäule) 

Eine Signallinie wird vom Traumbewusstsein ins Wachbewusstsein gelegt. Dies 

bedeutet, dass dich im Alltag eine so genannte Notrufsäule warnt und alarmiert, 

wenn eine Gefahr droht. 

 Sprachliche Kommunikationsebene (Diktat)  

wird integriert, das heißt du bekommst zusätzlich zu deinen Erfahrung ein Diktat 

vom persönlichen und kollektivem morphischen Feld. Dies rundet die Session ab 

und ergänzt sie. Durch entsprechendes Training können damit Briefe, Bücher, etc. 

geschrieben werden, die direkt aus dem Hyperraum 

kommen. 

 Qualitätssicherung 

Du lernst deutlich zu unterscheiden zwischen deinen 

eigenen Projektionen und den 

Originalinformationen aus dem Hyperraum. 

 Zeichen  

Du lernst Zeichen bewusst in der physischen Realität 

zu provozieren und zu interpretieren. 

 

 

Modul 21 - 22 

Dynamic MindGate
®
 III “Energien fühlen und energetische 

Behandlungen und Reinigungen aktivieren” 
 

 Weniger Zeit 

Endlich ist das Feld stark genug, um bereits in 20 Sekunden in den 

Hyperraum zu kommen und dadurch kannst du DMG während des Tages einfach 

und schnell nutzen! 

 Kraftfeld 

Du entdeckst das alte Geheimnis, das in sog. „Krafttieren“ steckt und lernst dein 

persönliches Krafttier kennen. 

 Nachrichten aus dem Hyperraum 

Du lernst deine persönliche „mentalen Mailbox“ kennen. 

 Altes loswerden  

Mit der DMG 3 –Technik dringst du so tief in deine Psyche ein, wie noch niemals 

zuvor und bist dadurch auch in der Lage fesselnde „Gummibänder“ deiner 

eigenen Vergangenheit, die dich via Fernlenkung beeinträchtigen, 

abzuschneiden. 

 Totales Gedächtnis 
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Du öffnest das Tor zum „totalen Gedächtnis“ und erlebst längst Vergessenes 

noch einmal mit den Augen des Kleinkindes, das du einmal warst. Du erfährst 

auch, dass du die Erinnerung der Gattung, des Planeten und des Universums in dir 

trägst. 

 Team Genius 

Du erweiterst deinen Beraterstab mit dem  „Team Genius“ und fortan stehen dir 

das Wissen und der Rat dieser fortgeschrittenen Gruppe zur Verfügung. 

 Das leuchtende Energiefeld 

Du lernst dein Energiefeld und deine Energiezentren zu reinigen und neu 

auszurichten und 

 dich vor unerwünschten Energien zu abzuschirmen. 

 Energietransfer 

Du lernst das energetische Niveau deines Partners zu erhöhen (wird auch 

Heiltransfer genannt). 

 Programmieren von Gegenständen 

Und schließlich bekommst du Entlastung bei der Programmierung von deinen 

Zielen und lernst, wie du ein bestimmtes Programm auf Gegenstände 

übertragen kannst, die dann für dich „arbeiten“. 

 

 

 

Alle weiteren Module  
 

Modul 1 

Kurzseminar “think free – feel free – be free”  
Dieses Seminar hilft dir deine Reaktivitäten im Alltag zu 

erkennen und dein Bewusstsein zu schulen um frei von 

unerwünschten Gedanken und Gefühlen zu sein. Es handelt 

sich um ein Seminar mit praktischen und konkreten Inhalten 

die durch Übungen sofort umgesetzt werden. Im Verlauf von 

4 Stunden werden die neuesten Erkenntnisse der Neurologie, 

der Quantenphysik und der morphischen Feldtheorie erklärt; 

außerdem aufgezeigt, wie du selbst neue morphische 

Erfolgsfelder erschaffen kannst. Eine Meditations-CD wird dir 

dabei behilflich sein, Zugang zu deinem Potential zu 

bekommen und so deine Bestimmung im Leben zu erkennen. 

 

 

Modul 2 

ELE-Counselor, ELE-Holistic-Operator, ELE-Coach 
 

In diesem Modul erfährst du was ein Counselor, ein Holistic Operator und ein Coach ist 

und wie sie sich vom reinen Beratern unterscheiden. Es handelt sich um eine 
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theoretische Basis um diese Berufsbilder bestmöglich zu 

ergründen: Welche Voraussetzungen, Fähigkeiten und 

Kompetenzen sind für diese Tätigkeit notwendig? Welche 

Verhaltensweisen und Einstellungen muss ein Counselor, 

Operator bzw. Coach haben? In welcher Beziehung stehen sie 

zum Kunden und mit welchem Ziel? Wie ist ein Coaching 

strukturiert und welche Arten von Coachings gibt es? Auf 

welcher ethischen und rechtlichen Basis stützt sich die Figur 

des Counsleors, Operators bzw. Coachs? Welche Werkzeuge 

werden für ein Coaching benötigt und welche werden während der Ausbildung erlernt?  

Außerdem werden die einzelnen Phasen des Coachings erklärt: die Phase der 

Vorbereitung - durch die innersinnliche Verbindung mit dem Kunden (basierend auf der 

Dynamic MindGate®-Technik), die Phase der  empathischen Interaktion während des 

Coaching-Prozesses, das Erarbeiten eines Aktionsplans für den Kunden und schließlich 

das Überprüfen der Fortschritte in der Nachfolgephase. 

 

 

Modul 5, 8 

Die Kommunikation  
 

Alles basiert auf Kommunikation, auf Austausch. Die Sprache ist dabei eines der 

wichtigsten Instrumente für Entwicklung.  

Die moderne Kultur wäre ohne eine Vielfalt von charakteristischen Begriffen und 

Ausdrucksformen undenkbar. In einigen friedlichen Kulturen, mit einem sozialen Geist 

und spiritueller Ausrichtung, kennt man bestimmte aggressive Begriffe und Ausdrucks-

formen nicht. In anderen wiederum gibt es keine Begriffe für bestimmte Zahlen oder für 

Vergangenheit und Zukunft, da sie in ihrem kulturellen und spirituellen Weltbild keine 

Rolle spielen. In sehr materialistisch ausgerichteten Kulturen hingegen ist die Sprache so 

geformt, dass es viel leichter zu Konflikten und Aggressivität kommen kann. So lösen 

bestimmte sprachliche Ausdrucksformen oft Stress, Streit, Unverständnis, Intoleranz, 

Konflikte, Ausgrenzungen und sogar körperliche Auseinandersetzungen, bis zu 

Kriegshandlungen, aus. Diese hohe Aggressivitätsbereitschaft, die wir in vielen Teilen der 

Erde erleben - nicht selten auch in den eigenen Familien und im täglichen Miteinander - 

ist durch unsere Sprache geprägt. 

In diesem Seminar erlernst du verschiedene Kommunikationsformen, z.B. die gewaltfreie 

Kommunikation nach Marschall B. Rosenberg. Sich selbst, sowie andere verstehen, 

Gefühle und Bedürfnisse verständlich ausdrücken sind das Ziel der gewaltfreien 

Kommunikation. Diese Art des Kommunizierens entspricht unserer natürlichen Art und 

Weise uns auszudrücken; sie konzentriert sich auf Maßnahmen, die unser Leben und das 

der anderen bereichern. Es handelt sich um eine Kommunikation, die darin besteht die 

eigenen Bedürfnisse einfach und ehrlich auszusprechen ohne den Nächsten zu kritisieren 

oder zu beleidigen und sie ermöglicht uns auch die Bedürfnisse anderer besser zu 

verstehen ohne zu beurteilen oder anzugreifen. Diese Art der Kommunikation geht in die 

Tiefe und ist eine revolutionierende Kraft.  



 

 

Institut Eleonora & Paul OHG d. Dr. Eleonora Brugger und Dr. Paul Kircher      

       tel. +39 0472.80.22.28    fax +39 0472.20.68.15      info@eleonorapaul.com    www.eleonorapaul.com/beruf                  25 

 

Während dieses Seminars zeigen wir die Prinzipien dieser natürlichen Art und 

Weise der Kommunikation auf, die folgende Vorteile mit sich bringt:  

 

 Konflikte vermeiden und dennoch die eigenen Ziele erreichen 

 “win win”-Situationen entstehen 

 uns selbst und andere besser verstehen 

 keine Energien durch Konflikte und negative 

Gedanken verlieren  

 Harmonie in der Familie herstellen 

 unsere Gefühle und Bedürfnisse so formulieren, 

dass andere sie verstehen bzw. befriedigen können 

 erfolgreiche Gespräche führen 

 an einem universalen Projekt teilnehmen, das 

auf Toleranz ausgerichtet ist.  

 

 

Modul 6 

Beruf / Berufung 
 

Für jede/n von uns ist die Arbeit, der Beruf von großer Wichtigkeit. In der westlichen 

Welt wird ein sehr großer Wert auf Leistung gelegt und die meisten Menschen verbringen 

am Tag 8 bis 9 Stunden mit Lernen und Arbeiten. Durchschnittlich kommen wir so auf 

1.545 Stunden im Jahr, d.h. in 40 Jahren verbringen wir 54.000 Stunden mit Arbeit. Was 

allerdings zu denken gibt, ist nicht die Anzahl der Stunden, sondern dass nur wenige 

Menschen mit ihrem Beruf wirklich glücklich sind! Eine Studie hat gezeigt, dass sich 

mehr als 50 % aller Berufstätigen gestresst fühlen und unwohl bei dem was sie tun. Da 

die Arbeit ungefähr ein Drittel unserer Lebenszeit ausmacht ist dies ein alarmierendes 

Zeichen; dazu kommt, dass sich diese Unzufriedenheit meist auch noch auf unsere 

privaten Lebensbereiche auswirkt.  

Im Seminar werden folglich diese Themen angegangen:  
 

 was ist mein optimaler Beruf / meine Berufung 

 wie finden wir unseren optimalen Beruf 

 wodurch können wir uns im Berufsleben wohl fühlen  

 wie verhalten wir uns am besten, wenn Stress und Druck aufkommt  

 wie erschaffen wir ein angenehmes Arbeitsumfeld  

 was können wir tun um zufrieden zu sein 

 wie können wir lernen die Arbeitszeit zu genießen? 

 

 

Modul 9 

Die optimalen Ziele 

 

Jede/r von uns weiß tief im Inneren, was sie/er in seinem Leben verwirklichen möchte.  

Dieses Wissen wird jedoch meist von Konditionierungen und Manipulationen verdeckt, 
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           Erfahrungsbericht 
 

Ich habe eine klare und 
effiziente Methode erlernt, die 
mich mit meinem wahren 
Wesen in Kontakt gebracht 
hat. Dadurch ist es mir 
gelungen mein Leben viel 
klarer zu betrachten und die 
Momente zu erkennen, wo ich 
mich immer wieder verliere. So 
konnte ich neue Ziele 
programmieren, die mir im 
innersten wirklich entsprechen.  
Ich empfinde all das für mein 
alltägliches Leben, für meine 
Arbeit und für meine 
Beziehungen sehr hilfreich und 
wirkungsvoll. 
Ich habe auch die 
Unterstützung der gesamten 
Gruppe wahrgenommen und 
ich hatte die Möglichkeit 
Menschen kennenzulernen, 
mit denen ich tiefe Eindrücke 
teilen konnte oder einfach nur 
Spaß hatte.   
 

Francesca Nascè 
 

die seit frühester Kindheit auf uns einwirken. Folglich 

fühlen wir uns von unzähligen Ängsten, Einschränkungen 

und „falschen“ Bedürfnissen getrieben – wie zum 

Beispiel: wir versuchen den Ansprüchen unserer Eltern 

gerecht zu werden, laufen Statussymbolen hinterher 

oder schränken uns durch ein übertriebenes Bedürfnis 

nach Sicherheit und Stabilität ein. Ein Leben, das auf 

größtmögliche Sicherheit ausgerichtet ist, kann jedoch 

nicht leidenschaftlich gelebt werden. Deshalb ist es 

unerlässlich die optimalen Ziele ausfindig zu machen, um 

diese dann mit Begeisterung und Entschlossenheit 

umzusetzen. 

In diesem Seminar lernst du deine optimalen Ziele für 

jeden Lebensbereich zu finden - Gesundheit, 

Beziehung, Beruf, Finanzen, Spiritualität - und erkennst 

wieso diese Ziele präzise definiert werden müssen. Du 

lernst auch die von anderen übernommenen Ziele und 

jene Ziele, die durch Ängste entstanden sind, eindeutig 

von deinen Herzenszielen zu unterscheiden. 

Die Themen dieses Seminars sind: 

 

 wie wichtig es ist Ziele zu haben 

 Unterschied zwischen übernommenen und aus 

Angst entstanden Ziele von reinen Herzenszielen 

 Kriterien um zwischen Zielen des Egos und denen des wahren Wesens 

unterscheiden zu können 

 wie finde ich wahre Ziele 

 wie aktiviere ich meine psychokinetische Kraft um das anzuziehen, was 

meinem wahren Wesen entspricht 

 mit der Dynamic MindGate® Technik die idealen Ziele und eventuellen 

Hindernisse zu deren Verwirklichung finden    

 wie müssen Ziele optimal formuliert und definiert werden,  auf was muss ich 

Acht geben 

 wie visualisiere ich Ziele auf optimale Art und Weise.  

 

 

Modul 12  

Erfolgreich programmieren 
 

Im Unterschied zum vorigen Modul (9) lernst du in diesem 

äußerst praktischen Seminar deine Bewusstseinskräfte 

gezielt auszurichten um das zu verwirklichen, was deiner 

wahren Essenz entspricht.  

Folglich lernst du:  
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            Erfahrungsbericht 
 

Ich habe herausgefunden, 
dass meine Blockade im 
Zusammenhang mit einer 
(bereits verstorbenen) Person 
entstanden ist und welchen 
negativen Einfluss sie auf 
mein Leben hatte…  Nach 
dem ELE-Coaching war ich 
neugeboren! Mir ging es 
wirklich gut! Und jetzt, wo ich 
es erzähle, erscheint es mir 
erneut so schön und es gibt 
mir immer mehr Energie 
weiterzugehen und MEIN 
Leben zu genießen, das 
einfach wunderbar ist. 
DANKE Eleonora. Eine 
Umarmung 
 

Tiziano - Unternehmer 
 

 die verschiedenen Funktionen des Gehirns besser kennen und wie du durch das 

Bewusstsein auf die Realität einwirken kannst um das zu erreichen, was du 

möchtest  

 das göttliche Feld bewusst wahrnehmen, woraus alles entsteht, um eine höheres 

Selbst-Bewusstsein zu entwickeln und deine Fähigkeiten und Möglichkeiten zu 

erkennen 

 kreativ und freudvoll mit deiner Realität interagieren: die Energien und 

Kräfte entdecken die benötigt werden sie zu kreieren, sowie die Hindernisse 

die einem Fließen im Weg stehen.  

 

 

Modul 13, 15, 23 

ELE-Coaching 
 

Dieses Coaching ist das Resultat einer Vision die Eleonora 

vor vielen Jahren erhalten und dann mit großartigem 

Erfolg an sich selbst und anderen erprobt hat. Es handelt 

sich um eine neue holistische Technik, die durch genau 

festgelegte Schritte ermöglicht „störende“ Felder in der 

Tiefe aufzuspüren, wie beispielsweise psycho-physische 

Blockaden, Unsicherheiten, Schwachpunkte, mangelndes 

Selbstvertrauen oder fehlende Energie um diese dann in 

Kraftpunkte zu verwandeln. Das ELE-Coaching ermöglicht 

bei sich selbst, sowie bei anderen Veränderung 

einzuleiten.  

Diese Ausbildung besteht aus 3 Modulen und baut auf 

praktische Erfahrungen auf, die die Fähigkeiten des 

angehenden Coachs entwickeln und stärken.  

Die Ziele dieses Seminar sind:  
 

 einschränkende energetische Dynamiken 

aufdecken und transformieren  

 die Energie der eigenen Quelle bewusst 

wahrnehmen  

 neue Visionen des Lebens kreieren.  

 

Coach für sich selbst oder andere zu sein heißt, zur eigenen 

Quelle und Kreativität Zugang zu haben und anderen 

Menschen dabei behilflich zu sein ihre eigenen Kräfte und 

Energien wieder zu erlangen um sie willentlich auszurichten.  

 

 

ELE heißt LICHT. Mit dem ELE-Coaching möchten wir 

unser wahres Wesen ans Licht bringen und unser 

Leben und das anderer erstrahlen lassen. 
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Modul 16, 20, 24 

Verschiedene Coaching-Methoden 
 

Zurzeit erleben wir viele einschneidende Veränderungen, wie den Zerfall von 

Institutionen und damit den Verlust  von Sicherheiten, die so viele Menschen bis jetzt für 

selbstverständlich hielten. Dies zeigt sich durch Skandale in Politik und Religion, durch 

wirtschaftliche Instabilität und Unsicherheit der Arbeitsplätze, in Bezug auf die Renten- 

und Gesundheitsfürsorge, in der Schwächung der Währung und Börse - und last but not 

least, in häufigen und heftigen Naturkatastrophen (auch Mutter Erde ist dabei unsere 

allgemeine Disharmonie auszugleichen und sendet uns mit ihrem Verhalten auch 

Botschaften). Angesichts dieser vielen Veränderungen werden immer mehr Menschen 

Opfer von Verzweiflung, Unsicherheiten, Wut, Angst und Stress und klagen über 

psychische und körperliche Folgen. 

Mehr denn je ist es jetzt notwendig einen Zustand emotionaler Stabilität und innerer 

Freiheit zu erlangen um diese neuen Situationen mit der nötigen Gelassenheit und 

Klarheit angehen zu können.  

Viele der herkömmlichen Methoden scheinen dafür allerdings nicht wirksam zu sein. Dies 

ist auf die Tatsache zurückzuführen, dass der therapeutische Ansatz immer noch stark 

auf die Interaktion mit dem "Mantel" der Menschen orientiert ist, wo versucht wird die 

Probleme zu verstehen und zu bearbeiten – gleichzeitig die Vergangenheit kontinuierlich 

mit Energie versorgt wird. Um aus diesem Muster auszubrechen und natürliche 

Harmonie und Gleichgewicht wieder herzustellen, ist es notwendig, verschiedene Tools 

zur Verfügung zu haben, die ermöglichen:  

 

 das wahre Wesen zu entdecken um Zugang zum eigenen Potential zu 

erhalten, sowie zur Kreativität und Intuition 

 die Schöpferkraft zu begreifen, um sie auf unsere persönlichen Ziele und 

Visionen auszurichten. 

 

Leider gibt es bis jetzt nur wenige Menschen die dieses Prinzip verstehen; deshalb ist es 

wichtiger denn je, dass immer mehr Menschen die Fähigkeit entwickeln jene zu 

begleiten und zu unterstützen, die noch keinen Zugang zu ihrem Ursprung 

haben und sich in Reaktivitäten verlieren. Wer reaktiv ist, ist in der Regel von 

Ängsten, Gier, Neid usw. umgeben, ist stark externen Manipulationen ausgesetzt und 

verliert leicht die - jedem Menschen innewohnende - gottgegebene Fähigkeit ein 

glückliches, freudvolles und vor allem ein (von Konditionierungen) freies Leben zu leben. 

Deshalb ist das Ziel dieses Moduls, dass der angehende Coach Menschen / künftige 

Kunden mit ihrem wahren Wesen in Kontakt bringen kann. Die Auswüchse des „Mantels“ 

spielen dabei keine Rolle. Wir wünschen uns stattdessen vielmehr individuelle 

Fähigkeiten und Talente - die jede/r in sich trägt - zu entdecken, sie zu 

entwickeln und zu leben.  
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Modul 14  

Die erleuchtete Zweierbeziehung 
 

Familie und Paarbeziehung spielen eine wesentliche Rolle in unserem Leben. Obwohl wir 

viel Zeit darin verbringen, erhalten wir, im Unterschied zu allen anderen 

Lebensbereichen, sehr selten wertvolle Informationen, die uns helfen könnten eine 

erfüllte Partnerschaft und ein harmonisches Familienleben zu führen. Dazu kommt, dass 

die Erfahrungen, die wir in unserer Ursprungsfamilie gemacht haben, selten ein gutes 

Vorbild sind. Oft war das zu Hause eher ein Ort der Konflikte, der Verletzungen und 

Entmutigungen und des Misstrauens, als der Geborgenheit, der Liebe, des 

Verständnisses. Noch dazu kommt, dass die Ideale der romantischen Literatur- und 

Filmgeschichten Illusionen erzeugen,  die unerreichbar scheinen. Es gibt auch wenige 

Informationen darüber, was eine wirklich erfüllte Sexualität bedeutet, noch weniger über 

ihren energetischen Aspekt. So wird Paarbeziehung oft nach dem Motto "Liebe und Hass" 

ertragen, als in Liebe gelebt.  

In diesem Modul wird aufgezeigt, wie wir uns in einer Beziehung verwirklichen können. 

Das Seminar vertieft mit Übungen und Arbeiten folgende Themen: 

 
 die Bedeutung von wirklicher Paarbeziehung 

verstehen und was nötig ist, um den/die ideale/n 

Partner/in anzuziehen  

 alte Mythen überwinden, wie eine Beziehung sein sollte  

 die aktuelle Rolle in unserer Beziehung erkennen 

 Dynamiken erkennen, die uns nicht ermöglichen einen 

Partner zu finden 

 Begreifen, dass der Partner/die Partnerin, den/die wir 

gerade haben, der/die richtige ist, weil er/sie unserer 

Spiegel ist 

 die Wichtigkeit eines gemeinsamen Projekts erkennen  

 Sexualität - unbegrenzte Energiequelle  

 Sexualität - Quelle für Spiritualität  

 wie von der dominanten Art “fragen und erwarten” zum 

Model “leben und lieben“ überwechseln. 

 

 

Modul 17 

Verkaufstechniken 
 

Techniken im Bereich des Handels, dem Austausch von materiellen oder immateriellen 

Gütern, hat es immer schon gegeben. In gewissem Sinne könnte man sagen, dass es 

auch in der Natur das Prinzip des "versuchten Verkaufs" gibt, wenn es darum geht wie 

man sich am besten gibt um etwas anzubieten und etwas anderes dafür zu erhalten - 

Der männliche Pfau setzt sich mit seinem prächtigen Radschlag in Szene um dem 

Weibchen zu imponieren, die dann das schönste Männchen auserwählt.   
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In der modernen Gesellschaft ist der Aspekt des Verkaufens ein Faktor von größter 

Bedeutung: Jeder bietet sich an: um eine Arbeit zu bekommen, einen Partner zu finden, 

seine Dienstleistung etc. Er gibt das, was von ihm verlangt wird bzw. was er geben kann 

und will, um dann im Gegenzug dafür etwas Bestimmtes zu erhalten. 

Wenn wir unsere Stärken genau kennen und wissen, was wir im Leben machen 

möchten, wenn wir wissen, was auf dem Markt gefragt ist und wie wir von anderen 

wahrgenommen werden, dann wird es auch leichter für uns Kunden, Partner, 

Mitglieder, die richtige Person zu treffen.  

In diesem Seminar erfährst du mehr über: 

 
 grundlegende Verkaufstechniken  

 wie Kommunikation Nutzen bringt  

 Wünsche, Bedürfnisse und Werte eines Kunden begreifen 

 wie du bei einer Verhandlung optimal kommunizieren kannst 

 wie verhältst du dich in Bezug auf das, was du zu bieten hast  

 wie verhältst du dich in Bezug auf das Verkaufen  

 was tun bei “Nein” und Einwänden des Gegenübers 

 die Wichtigkeit der Internetverbindung und  

 des Marketing 

 wie eine Broschüre oder einen Falter strukturieren  

 etc. 

 

 

Modul 19 

Die energetischen Parasiten - mit Alexander Penkovski 
 

Der Mensch besteht nicht nur aus einem grobstofflichen, materiellen Körper, sondern 

auch aus feinstofflichen Körpern. Diese feinstofflichen Bereiche sind uns schwer 

zugänglich, in ihnen findet sich aber der Schlüssel zum Heil sein. 

Wenn unser Immunsystem durch körperliche oder seelische Überbelastung 

geschwächt wird, ist unser Körper anfälliger zum Beispiel für virale oder 

bakterielle Infekte, aber auch auf einer anderen Ebene können Krankheitserreger in 

unser physisches und psychisches System eindringen. So wie energetische Blockaden 

sich als körperliche Krankheit oder als Problemverhalten manifestieren können, 

wirken auch verschiedene Formen von Fremdenergien in allen unseren feinstofflichen 

Körpern, mit denen wir uns in Zeiten von Schwäche „angesteckt“ haben. Sind unsere 

Abwehrkräfte beispielsweise durch eine starke Narkose, einen körperlichen oder 

seelischen Schock, starke emotionale Schwankungen oder eine allgemeine 

Körperschwäche verringert, so ist nach Auffassung von Alexander Penkovski der Weg 

frei für „parasitenähnliche Lebensformen“, die auf energetischer Ebene 

Disharmonien auslösen können. 

Seine Methode ist das Resultat langjähriger intensiver Forschung und der 

außerordentlichen Begabung Fremdenergien, ‚parasitäre Lebensformen„, wie er sie 

nennt, im Körper erkennen und entfernen zu können.  
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         Erfahrungsbericht 
 
Dieses Seminar hat mir die 
Sicherheit gegeben, dass ich 
es schaffen kann. Da ich 
bereits Verschiedenes 
ausprobiert hatte, habe ich 
daran gezweifelt persönlich 
weiterzukommen. Wie soll ich 
es sagen: die Methode konnte 
noch so erfolgreich sein – bei 
mir konnte sie jedoch 
scheitern. Jetzt, nach dem 
Seminar, habe ich einfach das 
Gefühl einen wichtigen Punkt 
in meinem Leben endgültig 
überwunden zu haben. Ich 
habe einen Sprung in Richtung 
Stabilität und finanzieller 
Sicherheit gemacht so, dass 
ich mich nun vermehrt auch 
anderen Seiten des Lebens 
widmen kann. 
 

Elio Borghino – Verkäufer 
 
 

Unsere feinstofflichen Körper davon zu reinigen, macht es auch in jeder anderen Art 

von Behandlung und Persönlichkeitsentwicklung leichter möglich, zu sich zu finden, 

einfach schon deshalb, weil Fremdenergien und unzählige Blockaden wegfallen. 

Wenn wir mit anderen Menschen in Kontakt treten (Mitarbeitern Kunden, Partner, etc.) 

sind wir einer Vielzahl von energetischen Feldern ausgesetzt. Ist unser energetisches 

Immunsystem geschwächt, werden wir leicht von Fremdenergien und parasitären 

Energieformen angesteckt (typische Zeichen sind Erschöpfungszustände nach einem 

Gespräch mit bestimmten Personen).   

Dieses Seminar ist bietet eine wunderbare Möglichkeit um das eigene System 

auszugleichen um energiereicher und zentrierter mit Kunden und Menschen arbeiten zu 

können. 

 

 

Modul 25  

Die Energie des Geldes  
Geld ist ein spezielles Tauschmittel, das heute nicht mehr 

seinem realen Wert entspricht. Im Gegensatz zu früher, 

wo der Wert durch Goldreserven gesichert war, wird der 

Wert heute allein aufgrund einer gesellschaftlichen und 

wirtschaftlichen Übereinkunft angenommen. Würde eine 

dieser Seiten das Vertrauen in diese Übereinkunft 

entziehen, würde sich tendenziell auch der Wert des 

Geldes auflösen. Geld ist demnach zuerst einmal eine 

Form von Energie,  auch wegen seiner emotionalen 

Aufladung.  

Wir alle haben ganz bestimmte Überzeugungen und 

Verhaltensmuster unbewusst gespeichert, die entweder 

Geld anziehen – oder im schlimmsten Fall - es von uns 

fernhalten. Dazwischen gibt es viele Varianten: ‚grad 

genug zum überleben„, ‚mehr haben wollen, aber 

irgendwie funktioniert es nicht„, ‚wenn mal Geld da ist, ist 

es auch schnell wieder weg„ etc. etc. Wir alle denken in 

ganz bestimmten Dimensionen, was Geld betrifft.  

Wenn wir in Bezug auf Geld emotional reagieren, wir uns 

eingeschränkt fühlen, Gefühle von Unsicherheit oder 

Verwirrung entstehen oder sogar Ängste wie 

beispielsweise Verlustangst, dann ist es Zeit sich mit dem 

Thema Geld auseinanderzusetzen. 

Es ist heute allgemein bekannt, dass die Bewusstseinskräfte, die unser Leben in eine 

optimale Zukunft lenken,  unsere Gedanken, Gefühle und Wahrnehmungen sind und 

solange diese nicht in Harmonie sind, wir keinen Wohlstand erfahren können.  

Zuallererst ist es deshalb wichtig, den eigenen Wert zu erkennen und jenen, den 

uns andere Personen aufgrund dessen was wir in der Welt bewegen, 

zuschreiben und so:  
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          Erfahrungsbericht 
 
Diese Erfahrung zu machen 
war zweifelsfrei sehr wichtig 
für mich und richtungsweisend, 
was mein Verhältnis zu Geld 
angeht. Ich habe verstanden, 
dass Geld respektiert werden 
muss und dass es Freude 
schenken kann. Diese neue 
Erkenntnis hilft mir in Zukunft 
Geld besser zu verwalten.  
 

Daniele Garrapa – Polizist 
 

 

  
         Testimonianza 
 
Ich habe die verschiedenen 
Dynamiken des Geldes 
verstanden, vor allem die des 
Gebens und Nehmens; 
unbewusste Ängste erkannt, 
die Blockaden auslösen; und 
ein neues Bewusstsein erlangt 
um ein freies finanzielles 
Leben zu erschaffen. Wichtige 
Resultate zu erzielen ist 
manchmal nur eine Frage der 
Grenzen. Ich kehre mit einer 
neuen Energie nach Hause 
zurück…     
 

Luciano Monici - Techniker 
 

- den eigenen “Marktwert” erfahren  

- die aktuellen Programme zum Thema Geld 

erkennen und 

- neue Programme prägen um starke und 

mächtige Magnete zu werden - in Richtung 

Wohlstand und Erfolg. 

Dieses Seminar beschäftigt sich mit den Themen 

Finanzen und Geld – und Wertschätzung. Das Ziel ist das 

persönliche Finanzfeld zu stärken, die Geldenergie 

in Fluss zu bringen und zielführende Strategien zu 

entwickeln um finanziell erfolgreich zu sein und 

Wohlstand zu leben. 

Die Themen des Seminars sind: 

 

 Sinn des Geldes 

 wie stark ist mein finanzielles Feld  

 Spiritualität und Geld,  Gegensätze? 

 unbewusste Programme und Glaubenssätze in 

Bezug auf Geld ausfindig machen  

 „schwarze Löcher“ im finanziellen Feld 

erkennen  

 wie hängt Glück und Freude mit Geld zusammen 

 wie kann das eigene finanzielle Feld optimiert 

werden  

 was tun, um ökonomische Zufriedenheit zu 

erlangen. 

 

 

Modul 26  

Träume verstehen on-stage 
Dieses Seminar bietet dir einen ausgezeichneten Support um Träume zu deuten, zu 

lenken, Antworten auf Fragen zu erhalten und emotionale Blockaden zu 

identifizieren und zu lösen. In diesem Seminar ist viel Raum für Interpretation von 

Träumen und Vertiefungen in diesem Bereich. Das gesamte Programm ist das Ergebnis 

einer mehrjährigen Forschung im Bereich des bewussten Seins, Zugang zum 

Unbewussten und Bewusstseinserweiterung. Im Endergebnis kannst du: 

 im hohen Maße Träume lenken 

 Tiefenentspannung (Alpha-und Theta-Gehirnwellen) in einer sehr kurzen Zeit 

erreichen 

 dein Unbewusstes mit deinen Zielen programmieren 

 deine psycho-physische Gesundheit stärken. 
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… abschließend 

 

 

Wer gerne mit anderen Menschen zusammen ist, wer ihnen gerne zuhört und in sich den 

Wunsch verspürt unterstützend tätig sein zu wollen, kann durch diese Ausbildung seine 

Fähigkeiten und Talente mit verschiedenen spezifischen Techniken, denjenigen anbieten, die 

Unterstützung benötigen und die in Resonanz mit ihm/ihr und seinen/ihren Coaching-

Methoden gehen. 

Viele Menschen leben Momente des Ungleichgewichts und der Verwirrung - in Zukunft 

werden es immer mehr. Unser Ziel ist es, ein Netzwerk von Licht zu knüpfen, das der Welt 

helfen soll so klar wie möglich zu werden. Was wir anbieten ist ein wirklich wundervoller 

Weg; es ist die Zusammenfassung unserer dreißig jährigen Erfahrungen und Forschungen im 

Bereich Bewusst-Sein – konzentriert in einer dreijährigen Ausbildung. 

Wir gehen davon aus, dass jede/r von uns alles Wissen in sich trägt; folglich sind das, was 

andere Menschen einem geben können, immer nur Impulse, Reize, Resonanzfelder die uns an 

unsere ureigene Kreativität und göttliche innere Weisheit erinnern. 

Wir möchten demnach Counselor ausbilden, die erkennen, dass alles was wir brauchen, um 

zu wachsen und in Liebe und in Ausgeglichenheit erfolgreich zu leben, bereits ein Teil von uns 

ist... 

 

es genügt die Botschaften des Unbewussten zu verstehen! 

 

 

Für weitere Informationen über die Seminare,  Orte und Kosten kontaktiere uns bitte 

per Telefon: 0039 0472 80 22 28 oder über  

E-Mail info@eleonorapaul.com 

 


